
1番 2番 Ｈ 1番 2番 Ｈ 1番 2番 Ｈ 1番 2番 Ｈ 1番 2番 Ｈ 1番 2番 Ｈ

木村OP 棚佐OP 木村OP 芦田OP 木村OP

ダブルスレッスン 黄色枠は サーブ 黄色枠は ストローク 黄色枠は

9:00-10:20 年間レンタル 9:00-10:20 9:00-10:20

C・D　4名 9:00-10:20 A・B　4名 A・B　4名

2,750円 A・B　6名

時短営業　5/21－26の部 事前申込　5/19(火)・20(水)10:00-13:00　当日受付8:30より　全て電話のみ　【下記参照】
26日(火)25日(月)21日(木) 23日(土)22日(金)

いっぱい
ストロ-ク+ボレ-

9:00

24日(日)

ボレー＆ストローク
9:00-10:20
ポーチを分かり易く

+形式練習
(雁行・平行)
C・D　6名

レンタル
または

オーダー久々のテニス。ならし運転程度のラリーしましょう。コーチがコーディネートします。

無料イベント　スクール生限定【運動不足解消ラリー】
レンタル
または

オーダー

レンタル
または

オーダー
2,750円 A・B　6名

10:40-12:00 2,750円 2,750円

C・D　6名

ゲームレッスン 2,200円 ボレースマッシュ

10:30-11:50 10:30ー11:50 10:30-11:50

B、C　4名

A・B　4名 C・D　4名

2,750円 榎本 2,750円 各2,200円 2,750円 榎本

山崎 芦田
黄色枠は 黄色枠は 黄色枠は 木村 (15時まで) （15時まで）

（15時以降）

プレイコート 木村OP 木村OP プレイコート 山崎OP 木村OP 棚佐OP 木村OP 木村 木村OP 木村

12:00

久々テニス!
球出しでチェック
＆後半はラリー

①09:00－10:00
②10:10－11:10
③11:20－12:20

サーブ＆レシーブ
10:30～
11:50

形式も含めて
分かりやすく
SS・B　6名

オーダー
可能枠です

オーダー対応
可能コーチ

久々のテニス。ならし運転程度のラリーしましょう。コーチがコーディネートします。

ボレー基本練習

オーダー対応
可能コーチ

オーダー対応
可能コーチ

13:00 レンタル

オーダー
可能枠です

オーダー
可能枠です

レンタル レンタル

各10名　全クラス（Jr除く）
お一人１回

プレイコート 木村OP 木村OP プレイコート 山崎OP 木村OP 棚佐OP 木村OP 木村 木村OP 木村

リスタートテニス （15時以降） （15時以降）

13:00-15:00 ストローク　基本
練習

年間レンタル サーブ 13:00-15:00 サーブ ダブルスレッスン サーブ

6名 13:00-14:20 13:00－14:20 6名 13:00－14:20 年間レンタル 13:00-14:20 13:00-14:20

440円 A・B　4名 全クラス　4名 440円 全クラス　4名 全クラス　4名 プレイコート 全クラス　4名

2,750円 榎本 2,750円 榎本 榎本 2,750円 2,750円 14:00-15:30 2,750円

山崎 山崎(13-15) 全クラス　各4名 山崎 5名　440円

（13時以降） 木村(16時～） 1,100円 （15時以降）

プレイコート 木村OP プレイコート 山崎OP プレイコート 山崎OP

15:00-17:00 ボレー基本練習 15:00-17:00 リスタートテニス 15:00-17:00

6名 15:00-16:20 6名 6名 年間レンタル プレイコート

15:00

球出からラリー
鈍った体を解し
ます。とりあえず
打ちましょ!

13:00-13:55
14:05-15:00

13:00

いっぱいサーブ
13:00-14:20
B・C・D　6名

2,200円
久々テニス!こ
の機会にサーブ
をチェック!感覚
を思い出しましょ

う!

オーダー対応
可能コーチ

オーダー対応
可能コーチ

レンタル
または

オーダー
可能枠です

球出からラリー
鈍った体を解し

レンタル
または

オーダー
可能枠です

木村OP
ボレー

15:00-16:00
全クラス　2名

2,200円

レンタル
または

オーダー
可能枠です

オーダー対応
可能コーチ

ダブルスレッスン
15:00-17:00
D・ADP・AD

440円 全クラス　4名 440円 440円 15:30-17:00

2,750円 5名　440円

（16時以降）

全クラス　各4名

1,100円

18:00

Extra Time

無料イベント　スクール生限定
ならし運転【運動不足解消ラリー】

17:00

①18:00-19:00
②19:10-20:10

各10名　全クラス（Jr除く）　お一人１回

事前
申込

レッスンイベント系　お一人２つまで

21日以降 追加制限なし

申込に
ついて

プレイコート　お一人１つまで

レンタル　１グループ２時間まで

ジュニアのみなさん 21日―26日の6日間は参加できません。
27日以降に予定しています。家族でのレンタルは可能です。

JEP　自主練　パルジュニアチーム練習も27日以降に予定しています。

鈍った体を解し
ます。とりあえず
打ちましょ!

15:00-15:55
16:05-17:00

2,200円 D・ADP・AD
6名　2,200円

前半はレッスン
後半は

ポイントマッチ
試合勘を戻しま

しょう

20:10

【レンタルについて】　スクール生以外の方は利用できません。スクール生ご本人を含むご家族での利用は可能です。

各10名　全クラス（Jr除く）　お一人１回21日以降 追加制限なし JEP　自主練　パルジュニアチーム練習も27日以降に予定しています。




